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Пояснительная записка

Рабочая программа по ОБЖ для 11 класса составлена на основе Примерной программы по основам безопасности жизнедеятельности среднего (полного) общего образования (базовый уровень), реализующей федеральный компонент  государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования.

Курс ОБЖ на ступени среднего (полного) общего образования на базовом уровне предусматривает формирование у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетами для учебного предмета на этапе основного общего образования являются: 

- умение самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность;

- использование элементов  причинно-следственного и структурно-функционального анализа;

- участие в проектной деятельности, в организации и проведении учебно-исследовательской работе;

- поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа;

- оценивание и корректировка своего поведения в окружающей среде, выполнение в практической деятельности и в повседневной жизни экологических требований;

- умение отстаивать свою гражданскую позицию, формировать свои мировоззренческие взгляды;

- осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей профессии.

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной общеобразовательной школе направлен на достижение следующих целей:

· освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства;

· воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства уважения к героическому наследию России и ее государственной символике, патриотизма и долга по защите Отечества; 

· развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности ведения здорового образа жизни; 

· овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим.

Рабочая программа для 11 класса рассчитана на 35 часов из инвариантной части учебного плана, 1 час в неделю.

Преобладающей формой текущего контроля выступает письменный (самостоятельные работы, тесты, решение ситуационных задач) и устный опрос (собеседование). 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 11 КЛАССА
В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности на базовом уровне ученик 11 класса должен

Знать/понимать

· основы российского законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан;

· порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского освидетельствования, призыва на военную службу; 

· состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации;

· основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время прохождения военной службы и пребывания в запасе;

· основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения военной службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы;

· требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности призывника.
Уметь
· оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное самоопределение по отношению к военной службе.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной службы.
Календарно-тематическое планирование уроков ОБЖ 11 класс
	№ п/п
	Наименование разделов и тем программы
	Количество часов
	Дата проведения
	Тип урока
	Самостоятельная учебная деятельность
	Виды контроля

	
	
	
	план
	факт
	
	
	

	1
	История создания Вооруженных Сил РФ
	1
	
	
	Урок ознакомления с новым материалом
	-
	Фронтальный опрос

	2
	Виды и рода Вооруженных Сил РФ
	1
	
	
	Урок ознакомления с новым материалом
	-
	Фронтальный опрос

	3
	История создания, предназначение, структура сухопутных войск
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	4
	История создания, предназначение, структура Военно-Воздушных Сил
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	5
	История создания, предназначение, структура Военно-Морского Флота
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	6
	История создания, предназначение, структура ракетных войск стратегического назначения
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	7
	История создания, предназначение, структура космических войск
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	8
	История создания, предназначение, структура воздушно-десантных войск
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	9
	Другие войска, их состав и предназначение
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	10
	Функции и задачи Вооруженных Сил РФ
	1
	
	
	Урок обобщения и систематизации знаний
	Стр.118, задание
	Фронтальный опрос

	11
	Обобщение по теме: «Организационная структура Вооруженных Сил»
	1
	
	
	Урок проверки и коррекции знаний и умений
	-
	Тест

	12
	Основные понятия о воинской обязанности
	1
	
	
	Урок ознакомления с новым материалом
	-
	Фронтальный опрос

	13
	Организация медицинского освидетельствования граждан при постановке их на воинский учет
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	14
	Обязательная подготовка граждан к военной службе
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	15
	Добровольная подготовка граждан к военной службе
	1
	
	
	Комбинированный урок
	Стр.174, задание 2
	Фронтальный опрос

	16
	Правовые основы военной службы
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	17
	Прохождение военной службы по контракту
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	18
	Альтернативная гражданская служба
	1
	
	
	Комбинированный урок
	Ср. 298, задание
	Фронтальный опрос

	19
	Статус военнослужащего
	1
	
	
	Комбинированный урок
	Стр.196, задание 2
	Фронтальный опрос

	20
	Основные обязанности военнослужащего
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	21
	Требования воинской деятельности, предъявляемые к качествам гражданина
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	22
	Воинская дисциплина
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	23
	Уголовная ответственность за преступления против военной службы
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Конспект

	24
	Обобщение по теме: «Воинская обязанность»
	1
	
	
	Урок проверки и коррекции знаний и умений
	-
	Тест

	25
	Дни воинской славы РФ
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Реферат

	26
	Основные формы увековечения памяти российских воинов
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Презентация

	27
	Дружба и войсковое товарищество
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Конспект

	28
	Боевое знамя воинской части, порядок его хранения и содержания
	1
	
	
	Комбинированный урок
	Стр.130, задание
	Фронтальный опрос

	29
	Почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе
	1
	
	
	Комбинированный урок
	Стр.136, задание 1,2
	Презентация

	30
	Ритуал приведения к военной присяге
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	31
	Обобщение по теме: «Воинские символы и боевые традиции Вооруженных Сил»
	1
	
	
	Урок проверки и коррекции знаний и умений
	-
	Тест

	32
	Ориентация на овладение военно-учетными специальностями
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	33
	Основные виды образовательных учреждений военного профессионального образования
	1
	
	
	Комбинированный урок
	-
	Фронтальный опрос

	34
	Правила приема граждан в учреждения военного профессионального образования
	1
	
	
	Комбинированный урок
	- 
	Фронтальный опрос

	35 
	Обобщение по теме: «Основы обороны государства и воинская обязанность»
	1
	
	
	Урок проверки и коррекции знаний и умений
	-
	Тест


Литература:
Основная

1. Смирнов А.Т., Хренников Б.О. «Основы безопасности жизнедеятельности», 11 класс, Просвещение, 2011.

Дополнительная:
1. Смирнов А.Т., Хренников Б.О. «Поурочные разработки: Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 классы», Просвещение, 2009.

